SO ERREICHEN SIE UNS
Wir sind von Montag bis Freitag in der Zeit von 10.00 bis

13.00 Uhr und nach Vereinbarung fur Sie da.

Fiir dringende Fille haben wir eine Rufbereitschaft rund

um die Uhr.

Hospizverein Bremen

Lebens- und Sterbebegleitung e.V.
Sankt-Jirgen-Str. 160

28203 Bremen

Telefon: 0421/ 409 28 28

info@hospizverein-bremen.de

www.hospizverein-bremen.de

HOSPIZVEREIN
BREM EN Lebens- und Sterbebegleitunixe.

SIE MOCHTEN UNS MIT EINER
SPENDE UNTERSTUTZEN?
Hospizverein Bremen e.V.

BIC: SBREDE22XXX

IBAN: DES4 2905 0101 0012 5924 24

Wir sind fiir Sie da.
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HOSPIZVEREIN
BREME N Lebens- und Sterbebegleitung e.V.

Wir sind fiir Sie da.

WAS WIR MACHEN

Wir begleiten schwerstkranke und sterbende Menschen in
ihrer letzten Lebensphase und unterstiitzen deren

Angehorige und Zugehérige.

Hierbei steht fiir uns der Mensch mit seinen Wiinschen

und Bediirfnissen im Mittelpunkt.

Die Begleitungen konnen in ihrer hiuslichen Umgebung
sowie in Pflegeeinrichtungen und Krankenhidusern

stattfinden.

Unsere ehrenamtlichen Hospizbegleiter:innen sind durch
Vorbereitungskurse umfassend auf ihre Aufgaben
vorbereitet. Zu ihrer kontinuierlichen Unterstiitzung bieten
wir regelmifig Fortbildungen, Gruppenabende und

Supervision an.

WER WIR SIND

Der Hospizverein Bremen Lebens- und Sterbebegleitung
e.V. besteht seit mehr als 25 Jahren und er hat mittlerweile
insgesamt ca. 180 Mirtglieder. Hierzu gehoren Mitglieder,
die in der Begleitung titig sind, sowie Fordermitglieder, die

den Verein durch regelmifiige Beitrige unterstiitzen.

Der Verein ist iiberkonfessionell und an keine Partel,

Institution oder Weltanschauung gebunden.

In unserer Beratungsstelle sind hauptamtliche
Koordinatorinnen titig. Sie kiimmern sich um
Begleitungsanfragen und arbeiten eng mit sozialen,

medizinischen und pflegerischen Einrichtungen zusammen.

MOCHTEN SIE VON UNS
BEGLEITET WERDEN?

Wenn Sie eine Begleitung suchen, werden die
Koordinatorinnen in einem personlichen Gesprich die
aktuelle Situation und Ihre Wiinsche kliren. Danach

wihlen sie eine passende Hospizbegleitung aus.

Nach einem ersten Kennenlernen finden regelmiflige
Besuche statt — Zuhause, im Pflegeheim, im Krankenhaus
oder auch im stationdren Hospiz. Unsere
Hospizbegleiter:innen schenken Zeit, Zuwendung und ein

offenes Ohr.

BENOTIGEN SIE IN I[HRER
TRAUER UNTERSTUTZUNG?
Wenn Sie einen IThnen nahestehenden Menschen verloren
haben, ist dieser Verlust oft mit grofSer Trauer verbunden,
die sich auf unterschiedlichste Art auflert. Wir bieten einen

Gesprachskreis mit qualifizierten Trauerbegleiterinnen an.

Dort ist Raum fiir Ihre Fragen, Sorgen und Gefiihle.

MOCHTEN SIE SICH IN DER
HOSPIZARBEIT ENGAGIEREN?

Wenn Sie selber Interesse haben, sich in der Lebens- und
Sterbebegleitung zu engagieren, kbnnen Sie bei uns an
einem Vorbereitungskurs teilnehmen und das Zertifikat
"Ehrenamtliche Hospizarbeit" erwerben. Informationen

zu diesen Kursen finden Sie auf unserer Homepage.



