
Haus Odem

Herzlich willkommen
in unserem Lebens- und
Gesundheitszentrum in
Bremen Hemelingen.

Zentral gelegen und mit vielfältigen Einkaufs- 
und Freizeitangeboten: Hemelingen hat einiges 
zu bieten.

Das nahe gelegene Hansa Carré lädt zu einem 
ausgiebigen Einkaufsbummel ein. Die Bremer 
Innenstadt ist mit dem Zug in Kürze zu errei-
chen – per Bus und Bahn bleiben Sie dank guter 
Anbindung an den öff entlichen 
Nahverkehr mobil. 

Auch das Haus Odem verspricht 
viele Möglichkeiten der Begegnung 
und Erholung. Unser wunderschö-
ner Garten mit barrierefreien We-
gen lädt zum Flanieren ein. Bänke 
und Ruheinseln bieten einen Ort 
der Entspannung und Raum für 
einen kleinen Plausch.

Im Herzen von Hemelingen Haben wir Sie neugierig gemacht?

Seit September 2019 bereichern wir Bremen Hemelingen 
um unser Lebens- und Gesundheitszentrum Haus Odem. 
Sie sind herzlich eingeladen, das Haus zu besichtigen und 
uns näher kennenzulernen. 

Adresse | WH Care Bremen Hemelingen GmbH
Lebens- und Gesundheitszentrum Haus Odem
Hannoversche Str. 103 | 28309 Bremen Hemelingen

Kontakt | Einrichtungsleitung Birte Meckes
Telefon 0421-948033-410
einrichtungsleitung@wh-hemelingen.de



Die WH Care-Philosophie

So wohnen Sie bei uns

Unser Haus

Odem bedeutet „Lebensenergie“ (althochdeutsch: „Atem“). 
Auch unser Fokus liegt darauf, Ihre Lebensenergie zu we-
cken und jeden Tag für Sie zum Leuchten zu bringen!

Unser professionelles P� egeteam unterstützt Sie kompe-
tent in allen Bereichen, in denen Sie unsere Hilfe benöti-
gen. Dabei möchten wir Ihre Eigenständigkeit bewahren 
und fördern.

Voller Lebensenergie und von Mensch zu Mensch möchten 
wir Sie abholen und gemeinsam mit Ihnen weitergehen – 
mit Sicherheit, Vertrauen und Respekt.

Unser neu erbautes Haus bietet Ihnen 89 barrierefreie, 
helle Einzelzimmer, fertig ausgestattet mit modernem 
Wohnkomfort. Gern können Sie Ihr Zimmer mit eigenen 
Möbeln und persönlichen Gegenständen ausstatten und in 
Ihr Zuhause verwandeln.

Lichtdurch� utete und geschmackvoll eingerichtete Ge-
meinschaftsräume bieten die Möglichkeit, die Geselligkeit 
zu genießen.

Zimmerausstattung:
• Elektrisch höhenverstellbare P� egebetten
• Nachttisch, Kleiderschrank, Tisch und zwei Stühle
• TV, Internet und Telefonanschluss
• Notrufanlage
• Ebenerdige Fenster
• Barrierefreies Bad mit WC, Waschbecken und Dusche

Grundrissbeispiel

Wir bieten Vollstationäre P� ege, Kurzzeit- und Verhinde-
rungsp� ege nach höchsten Standards, ständig überwacht 
durch ein strenges Qualitätsmanagement.

Attraktive Freizeitangebote sind wohldurchdacht und 
sorgen für Abwechselung – da kommt garantiert keine 
Langeweile auf.  

Hausinterne Einrichtungen garantieren reibungslose Ab-
läufe und beste Qualität: So zaubert unsere Küche täglich 
hochwertige und abwechslungsreiche Speisen, und unsere 
Wäscherei sorgt zuverlässig für Frische und Sauberkeit.

Stecken Lebenslust und 
Lebensfreude unter einer Decke,

muss der graue Alltag Federn lassen.
(Ernst Ferstl)


